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Co to jest budzet domowy?

Zestawienie przychodow i rozchodow w przyjetym przez osoby
zainteresowane przedziale czasowym w gospodarstwie domowym.

Budzet domowy shuzy do efektywnego wspierania w procesie
zarzadzania finansami w gospodarstwie domowym.
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Podstawowe zasady

01 02
Planowanie Prostota
03 04

Systematycznosc Konsekwencja




Zalety budzetowania

- panowanie nad przeplywem finansowym,
- obserwowanie 1 reagowanie w czasie,
- zachowanie rownowagi finansowej,

- madre i Swiadome planowanie,
- oszczedzanie,
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Kolejnosc¢ dzialan
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obliczanie
swoich
przychodéw
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obliczanie ochrona przed zestawienie
swoich niechcianymi budzetu

wydatkow wydatkami domowego




I obliczanie swoich dochodow

Spisanie i policzenie zrodel przychodow:

— stale,
— dorazne,

— biezace,
— prognozowane,



IT obliczanie swoich wydatkow

Spisanie i policzenie wydatkow:

— Kkoszty stale: oplaty za mieszkanie, media, raty
kredytow, komunikacja, zakupy spozywcze, srodki
czystosci,

— Kkoszty zmienne: sportowo-rekreacyjne, prezenty,
lekarstwa, remonty, naprawy



I11 identyfikacja wydatkow zbednych

Okreslenie wydatkow niepotrzebnych i zabezpieczenie sie
przed ich poniesieniem:

— 7zbedny zakup towarow,

— dodatkowe ubezpieczenie od zdarzen losowych, ktore
moga wiazac sie z duzymi kosztami,



IV zestawienie budzetu domowego

Obliczenie dochodow i wydatkow; ustalenie kwoty
pozostajacej do dyspozycji,
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nadwyzka 7ero deficyt

Podejmowanie dalszych decyzji.



Plan oszczedzania

/N
ograniczenie skali zakup tanszych poszukiwanie
wydatkow produktow lub ustug dodatkowych dochodow
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\‘echniki i okres budzetowania

Techniki OKkres rozliczenia
- Forma tradycyjna, pisemna - miesieczny,
- Forma elektroniczna (program - kwartalny,
komputerowy) - pbtroczny,

roczny,
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Dobre praktyki dysponowania budzetem

Nie wydawaj pieniedzy, ktorych nie masz.

Nie ulegaj namowom, nastrojom, sugestiom.

Nie podpisuj umow przed dokladnym zapoznaniem sie i
zrozumieniem tresci.

W przypadku niemoznosci terminowego zaplacenia rachunkow
skontaktuj sie z wierzycielem i podejmij probe negocjacji warunkow
splaty.

Przewiduj mozliwos¢ pojawienia sie windykatora i ogranicz zwiazane
7. tym dodatkowe koszty i potencjalne szkody.

Nie lekcewaz problemow finansowych, jakie moga sie pojawic.




Plan naprawczy

Zastanowmy sie, jak mozemy rozwiazac swoje
problemy finansowe.

- Pomoc wilasna,

- Pomoc organizacji non-profit,
- Pomoc samorzadowa,

- Pomoc pracodawcy,




Badzmy wytrwali w dazeniu
do celu!



Dziekuje za uwage!
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